
กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ครั้งที่ 5ครั้งที่ 5

"การจัดระบบบริการบริการ BPSC และการเยี่ยมเสริมพลัง"การจัดระบบบริการบริการ BPSC และการเยี่ยมเสริมพลัง
โดยเขตสุขภาพที่ 11 โรงพยาบาลบางขัน จ.นครศรีธรรมราช"โดยเขตสุขภาพที่ 11 โรงพยาบาลบางขัน จ.นครศรีธรรมราช"

นายแพทย์ยงยุทธ  วงศ์ภิรมย์ศานติ์



โรงพยาบาลบางขันโรงพยาบาลบางขัน



บริบทโรงพยาบาลบางขันบริบทโรงพยาบาลบางขัน



ข้อมูลทั่วไปโรงพยาบาลบางขันข้อมูลทั่วไปโรงพยาบาลบางขัน



ข้อมูลทั่วไปโรงพยาบาลบางขันข้อมูลทั่วไปโรงพยาบาลบางขัน



ข้อมูลทั่วไปโรงพยาบาลบางขันข้อมูลทั่วไปโรงพยาบาลบางขัน



การดำเนินโครงการ BPSCการดำเนินโครงการ BPSC  
โรงพยาบาลบางขัน จังหวัดนครศรีธรรมราชโรงพยาบาลบางขัน จังหวัดนครศรีธรรมราช

4 ตุลาคม 2565

รับนโยบายเข้าร่วม
โครงการ BPSC เป็น
โรงพยาบาลขยายผล

ระยะที่ 3

25-28 ตุลาคม 2565

รับการฝึกอบรมวิทยากร
MI, BA, BI, MBBI
และผู้บำบัด MBTC

9 พฤศจิกายน  2565

นำโครงการเรียนผู้
บริหารแต่งตั้งคณะ

กรรมการและประชุม
คณะกรรมการ

โครงการ

10 พฤศจิกายน  2565

 ประกาศใช้นโยบาย
Smart NCD และการ

พัฒนาระบบบริการ
BPSC



4 ตุลาคม 25654 ตุลาคม 25654 ตุลาคม 2565
เข้าร่วมโครงการพัฒนาระบบบริการและการขยายผล การจัดการความรู้ การดูแล

พฤติกรรมและจิตสังคมในระบบสาธารณสุข (BPSC) เขตบริการสุขภาพที่ 11 เป็น
โรงพยาบาลขยายผล  ระยะที่ 3 ณ โรงแรมวังใต้  จ.สุราษฎร์ธานี



25-28 ตุลาคม 256525-28 ตุลาคม 256525-28 ตุลาคม 2565
ร่วมฝึกอบรมวิทยากร MI และผู้บำบัด MBTC โรงพยาบาลบางขัน ณ โรงแรมขนอม
ซันไรส์รีสอร์ท อ.ขนอม จ.นครศรีธรรมราช บุคลากรเข้าร่วมฝึกอบรม ประกอบด้วย

-พยาบาล NCD 2 คน
-พยาบาลจิตเวชยาเสพติด 2 คน



กำหนดแนวทางการปฏิบัติและกลุ่มเป้าหมายของโรงพยาบาล
จัดโครงการอบรม BA BI ให้กับบุคลากร ในวันที่ 29 มีนาคม 2566 โดยคุณจิณมนัส
อัศจรรย์กาญจน์ พยาบาลวิชาชีพ โรงพยาบาลลานสกา จ.นครศรีธรรมราช ประกอบ
ด้วยบุคลากร แผนกต่างๆ ดังนี้

1.
2.

-ธุรการ                                -ผู้ป่วยใน                           -กายภาพ
-อุบัติเหตุและฉุกเฉิน         -ห้องคลอด                         -เภสัชกร
-ทันตกรรม                         -จิตเวชและยาเสพติด        -ป้องกันการติดเชื้อ 
-ผู้ป่วยนอก                         -แพทย์แผนไทย

แผนการดำเนินการแผนการดำเนินการแผนการดำเนินการ   
โรงพยาบาลบางขันโรงพยาบาลบางขันโรงพยาบาลบางขัน      จังหวัดนครศรีธรรมราช ปี 2566จังหวัดนครศรีธรรมราช ปี 2566จังหวัดนครศรีธรรมราช ปี 2566



เป้าหมายการดำเนินโครงการ BPSCเป้าหมายการดำเนินโครงการ BPSCเป้าหมายการดำเนินโครงการ BPSC   
โรงพยาบาลบางขัน จังหวัดนครศรีธรรมราชโรงพยาบาลบางขัน จังหวัดนครศรีธรรมราชโรงพยาบาลบางขัน จังหวัดนครศรีธรรมราช                            

ในคลินิกเบาหวานในคลินิกเบาหวานในคลินิกเบาหวาน   
จำนวนผู้ป่วยเบาหวานในอำเภอบางขัน 2,430 คน 

-ใช้ BA,BI กับ DM รายใหม่ และ DM Uncontrol

คลินิกปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม

คลินิกเบาหวาน



-BA, BI โดยพยาบาล NCD ในคลินิกปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
พฤหัสบดี ที่ 1  ของเดือน
-BA, BI ใน DM Uncontrol 
             ก่อนพบแพทย์ประเมินอาการบอกผล Lab 
             หลังพบแพทย์

กระบวนการดำเนินงาน BPSCกระบวนการดำเนินงาน BPSCกระบวนการดำเนินงาน BPSC   
ในคลินิกเบาหวาน โรงพยาบาลบางขันในคลินิกเบาหวาน โรงพยาบาลบางขันในคลินิกเบาหวาน โรงพยาบาลบางขัน



การเก็บรวบรวมข้อมูลการเก็บรวบรวมข้อมูลการเก็บรวบรวมข้อมูล
-บันทึกข้อมูลในสมุดประจำตัวผู้ป่วย
-บันทึกข้อมูลในสมุดบันทึกกิจกรรมประจำวันการให้บริการ BA,BI 
-ประมวลผลข้อมูลจากโปรแกรม NKHDC ของจังหวัด
-ประมวลผลจากข้อมูล HDC ของจังหวัด 



ผลลัพธ์ที่สำเร็จ ผลลัพธ์ที่สำเร็จ 

ร้อยละผู้ป่วยเบาหวานที่ควบคุมระดับน้ำ ตาลได้ดี





โอกาสพัฒนาโอกาสพัฒนาโอกาสพัฒนา
ชอบตรงที่...ผู้บริหารและทีมมีความสนใจให้ความ

สำคัญ และสนับสนุนโครงการนี้อย่างต่อเนื่อง
จะดีกว่านี้ ...หากมีโอกาสจัดอบรม BA, BI เจ้าหน้าที่ได้
ครอบคลุมทุกฝ่าย ทุกคน ขยายการทำ MBBI ใน DM

Uncontrol และเพิ่มวันบริการในคลินิก NCD



"เยียวยาท่านคือเยียวยาตน พัฒนา"เยียวยาท่านคือเยียวยาตน พัฒนา
ตนคือพัฒนาท่าน"ตนคือพัฒนาท่าน"

นายแพทย์สุรเกียรติ อาชานุภาพ


