
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินงาน
BPSC ระยะ 4 ครั้งที่ 1BPSC ระยะ 4 ครั้งที่ 1

นำเสนอโดย พญ.หทัยรัตน์ อัจจิมานนท์



. BABI             OPD ทุก OPD

. MBBI       คลินิกใส่ใจสุขภาพ   
  บุคลากร(กลุ่มป่วย/กลุ่มเสี่ยง)
  ทุกวันพุธ-พฤหัส-ศุกร์ บ่าย
 . BI/MI        Mobile clinic กลุ่มป่วย     
   ทุกวันพุธ
. MBBI       กายภาพทำกลุ่มสัปดาห์ละครั้ง 

 ระบบบริการ เขต4 ใน 8 จังหวัด
 คลินิกปรับเปลี่ยนพฤติกรรม MBBI
.ลพบุรี - KNH โคกเจริญ พัฒนานิคม
.อ่างทอง - วิเศษชัยชาญ อ่างทอง
.ปทุมธานี - รพ.ปทุมธานี
.นครนายก - รพ.นครนายก
.สระบุรี - รพ.ดอนพุทธ
.อยุธยา - รพ.พระนครศรีอยุธยา

การพัฒนาระบบบริการด้วยนวัตกรรม BPSC ต่อเนื่องการพัฒนาระบบบริการด้วยนวัตกรรม BPSC ต่อเนื่อง

ในรพ.ต้นแบบ
ในรพ.ขยายผลระยะ 1-3

 ระบบบริการ 8 จังหวัด
มีผู้บำบัดเบื้องต้น  จำนวน 41 คน
มีผู้บำบัดอิสระ  จำนวน 4 คน

     - รพ.KNH  2  คน
     - รพ.โคกเจริญ 1 คน (กำลังดำเนินการ)
     - รพ.บ้านหมี่  1 คน (กำลังดำเนินการ)
จังหวัดสิงห์บุรีและจังหวัดนนทบุรีไม่มี MBBI
เนื่องจากขาดอัตรากำลังทางหัวหน้าพยาบาล
ทำเรื่อง DM-Remission เท่านั้น

สรุป



 จ.ลพบุรี : รพ.KNH ผู้บำบัดเบื้องต้น 17 คน
            Function    13 คน
            ผู้บำบัดอิสระ  2 คน
          : รพ.โคกเจริญ ผู้บำบัดเบื้องต้น 6 คน
            Function    6 คน
            ผู้บำบัดอิสระ  1 คน(กำลังดำเนินการ)
          : รพ.สระโบสถ์ ผู้บำบัดเบื้องต้น 1 คน
            Function    1 คน 
          : รพ.พัฒนานิคม ผู้บำบัดอิสระ 4 คน
            Function    4 คน  
          : รพ.บ้านหมี่ ผู้บำบัดอิสระ 1 คน
            Function     1 คน
            ผู้บำบัดอิสระ 1 คน (กำลังดำเนินการ)    
.

การพัฒนาระบบบริการด้วยนวัตกรรม BPSC ต่อเนื่องการพัฒนาระบบบริการด้วยนวัตกรรม BPSC ต่อเนื่อง
ระบบบริการ จังหวัดลพบุรี ระบบบริการ ระยะ 1-3

จ.อ่างทอง : รพ.วิเศษชัยชาญ ผู้บำบัดเบื้องต้น 4 คน
                Function  4 คน
จ.อยุธยา   : รพ. อยุธยา ผู้บำบัดเบื้องต้น 2 คน
                Function 2 คน
จ.สระบุรี    : รพ.ดอนพุทธ ผู้บำบัดเบื้องต้น 2 คน
                Function 2 คน 
จ.ปทุมธานี  : รพ.ปทุมธานี ผู้บำบัดอิสระ 1 คน
                Function 1 คน 
จ.นครนายก : รพ.นครนายก ผู้บำบัดอิสระ 2 คน
                Function 2 คน
             : รพ.ปากพลี ผู้บำบัดอิสระ 1 คน
                Function  1 คน 





 การขยายผล BPSC ไปรพ.อื่น             ยังไม่ได้ดำเนินการ
แผนการดำเนินการ : พัฒนาคน       ทำงานในคลินิกได้จริงในแต่ละรพ.
                     : เข้าร่วมประชุมกับ DM Remission นำขบวนการ BPSC
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ยั่งยืน 
                     : การนำ Motivation + Mindfulness ร่วมกับ DM
Remission ในแต่ละจังหวัด

การขยายผลการให้บริการ BPSC ไปยังรพ.อื่นในเขตสุขภาพ
เพื่อเป็น รพ.ขยายผลใน BPSC ระยะ4

การขยายผลการให้บริการ BPSC ไปยังรพ.อื่นในเขตสุขภาพ
เพื่อเป็น รพ.ขยายผลใน BPSC ระยะ4


