
โครงการBPSC



ประเด็นน ำเสนอ

• กำรจดัระบบบริกำรในโรงพยำบำล

• แรงบนัดำลใจใหท้ ำตอ่

• แผนกำรด ำเนินกำร

• ปัญหำ อุปสรรคและวิธีกำรแกไ้ข



Macro Flowchart
ระบบสนับสนุน

การน า/ทีม

ระบบหลกั ผล

แผน

การบริหาร

การพฒันาบลุากร

O
p

O
p

O
p

O
p

การคดักรองและการสร้างแรงจงูใจ

การช่วยเหลือกลุ่มเส่ียง

การดแูลทางสงัคมจิตใจ

การจดับริการในชุมชน

- การเข้าถึงบริการ
- ผลลพัธท์างClinic
- -ผลลพัธอ่ื์นๆ

การวดั วิเคราะห ์วิจยัและจดัการความรู้



ระบบสนบัสนุน

• เขำ้รว่มอบรมโครงกำร BPSC เป็นโรงพยำบำลขยำยผล 

• น ำเสนอในท่ีประชุมกรรมกำรบริหำรโรงพยำบำล

• ก ำหนดเป็นนโยบำยของโรงพยำบำล

• จดัไวใ้นแผนกำรด ำเนินงำนของคลินิกโรคเรื้ อรงั

• ขบัเคลื่อนและด ำเนินกำรโดยหวัหนำ้พยำบำล



ระบบหลกั

1. ก ำหนดระบบบรกิำร

- จดับรกิำร BABI ในผูป่้วยท่ีเขำ้มำรบับรกิำรในคลินิกโรคเรื้ อรงัทุกรำย ทุกวนั

พฤหสับดี @3 เป็น : ถำม ชม แนะ เป็น @5 เป็น : ประเมิน  แกปั้ญหำเป็น

- จดับรกิำร MBBI ในผูป่้วยโรคเรื้ อรงัท่ีมีปัญหำ โดยก ำหนดกลุม่ผูป่้วย



กำรจดับรกิำร MBBI

เกณฑก์ำรก ำหนดกลุม่ผูป่้วย

1. FBS > 250 mg/dl

2. BP > 160/90 mmHg.

3. HbA1C >10

4. ผูป่้วยสมคัรใจในกำรเขำ้รบับรกิำร 

5. เคยผ่ำนกำร BABI แตย่งัไม่สำมำรถปรบัเปลี่ยนพฤตกิรรมได้



กำรจดับรกิำร MBBI

* ด ำเนินกำรทุกวนัพฤหสับดี ระหว่ำงรอแพทยต์รวจและรอรบัยำ

• ใชส้ถำนท่ีคลินิกโรคเรื้ อรงั

• ผูร้บัผิดชอบเป็นพยำบำลประจ  ำคลินิกโรคเรื้ อรงั

• จดัท ำในรูปแบบกลุม่ กลุม่ละ 5 – 7 คน 

• นดัผูป่้วยทุกสปัดำห์



กำรจดับรกิำร MBBI

ปัญหำและอุปสรรค

- ผูป่้วยไม่มำตำมนดั ไม่ไดร้บักำรตดิตำม

- บุคลำกรที่จดับรกิำรตดิภำรกิจ

- บุคลำกรไม่มัน่ใจในกำรใชเ้ครื่องมือ



กำรจดับรกิำร MBBI

กำรแกไ้ขปัญหำ

- น ำปัญหำเขำ้ที่ประชุมเพื่อน ำเสนอแนวทำงแกปั้ญหำ และขอควำมรว่มมือ

- จดัอบรมบุคลำกรในโรงพยำบำลเพิ่ม จำกตวัแทนจำกฝ่ำยงำนตำ่ง ๆ โดยให้

ผูส้นใจเขำ้อบรม 

- ไดร้บักำรสนบัสนุนงบประมำณกำรอบรมจำกโรงพยำบำลท่ำตะเกียบ



แผนกำรด ำเนินงำนตอ่ และแรงจูงใจ

1. ผลกำรด ำเนินงำนที่ผ่ำนมำพบว่ำผูป่้วยที่ไดเ้ขำ้คลินิก MBBI มีควำมพึง

พอใจรอ้ยละ 92

2. ผลของ HbA1c ของผูป่้วยลดลง

3. ระดบัควำมดนัโลหิตของผูป่้วยลดลง

ตวัช้ีวดัดำ้นกำรด ำเนินงำน/บรกิำร ผลกำรด ำเนินงำน

เป้ำหมำย ผลลพัธ์

ผูป่้วยที่ไดร้บักำรท ำ BA 100 69.2 (951 รำย)

ผูป่้วยที่ไดร้บักำรท ำ BI 100 54.3 (756 รำย)

ผูป่้วยเขำ้คลินิก MBBI 100 56.2 (32 รำย)



ปรบักำรจดัระบบบรกิำร

1. ก ำหนดกลุ่มผูป่้วยท่ีชดัเจน

2. มีกำรจดัท ำคู่มือส ำหรบักำรใหบ้ริกำร ประกอบดว้ยกำรบำ้นท่ีใหผู้ป่้วยปฏิบตั ิ

3. ด ำเนินงำนกำรจดับริกำร MBBI ร่วมกบัเจำ้หนำ้ท่ีอ่ืน เพ่ือเพ่ิมควำมมัน่ใจในทีมผูใ้ห้

อบรม

4. จดัตำรำงเวรกำรเขำ้คลินิก MBBI อยำ่งชดัเจน โดยก ำหนดจำกเจำ้หนำ้ท่ีท่ีไดร้บักำร

อบรม และมีกำรโทรนดัผูป่้วยก่อนถึงวนันดั 1 วนั

5. จดัตั้งไลนก์ลุ่มเพ่ือส่ือสำรกำรจดัคลินิก MBBI 



ปรบักำรจดัระบบบรกิำร

6. ก ำหนดตวัช้ีวดัท่ีชดัเจน ไดแ้ก่ ผลของ HbA1c ระดบัควำมดนัโลหิต

7. ก ำหนดกำรนดัผูป่้วยห่ำงข้ึน 2 สปัดำห ์ตอ่ 1 ครั้ง ครบ 4 ครั้งเป็นระยะเวลำ 2 เดือน

8. จดัผูป่้วยท ำกิจกรรม MBBI เป็นรำยบุคคล เน่ืองจำกหำกรอผูป่้วยพรอ้มกนัท ำให้

เสียเวลำกบัผูป่้วยมำกข้ึน

9. ก ำหนดวนัในวนัพฤหสับดี และวนัศุกร ์ท่ีคลีนิกโรคเร้ือรงั

10. ประสำนงำนกบัแพทยท่ี์ลงตรวจประจ  ำคลินิกโดยพยำบำลประจ  ำคลินิกเป็นผูน้ดั

11. บูรณำกำรกบั Home Ward โดยกำรตดิตำมกำรบำ้นพรอ้มกนักบัท่ีผูป่้วยเจำะน ้ำตำล

ปลำยน้ิวและวดัควำมดนัโลหิตแจง้มำในไลน ์OA ของ home ward



กำรจดัท ำระบบฐำนขอ้มูลและกำรเบิกค่ำตอบแทน

1. ใหผู้ป้ฏิบตัเิขำ้บนัทึกใน Hos.Xp. ในช่อง HPI โดยใช ้CODE 

2. ประสำน IT ในกำรเพ่ิมรำยกำรคลินิกสตบิ ำบดัในระบบ Hos.Xp. 

3. ใชร้หสัในกำรคีย ์9449.1/9449.2 ในงบประมำณกองทุนฟ้ืนฟูสมรรถภำพทำงกำร

แพทย ์ส่งขอ้มูลผ่ำนโปรแกรม disability

4. ประสำนงำนเวชระเบียนเพ่ือตดิตำมกำรชดเชยค่ำบริกำรทำงกำรแพทย์




	Slide 1
	Slide 2: ประเด็นนำเสนอ
	Slide 3
	Slide 4: ระบบสนับสนุน
	Slide 5: ระบบหลัก
	Slide 6: การจัดบริการ MBBI
	Slide 7: การจัดบริการ MBBI
	Slide 8: การจัดบริการ MBBI
	Slide 9: การจัดบริการ MBBI
	Slide 10: แผนการดำเนินงานต่อ และแรงจูงใจ
	Slide 11: ปรับการจัดระบบบริการ
	Slide 12: ปรับการจัดระบบบริการ
	Slide 13: การจัดทำระบบฐานข้อมูลและการเบิกค่าตอบแทน
	Slide 14

