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การด าเนินงาน 
BPSC โรงพยาบาลหนองบัวล าภู 

สปรร 24-3-2568 



บริบททั่วไป 

เป็นโรงพยาบาลระดบั S ขนาด 303 เตียง (เปิดบรกิาร 379 เตียง ) 

อตัราครองเตียง ปี 2567  รอ้ยละ  100.34 

จ.หนองบัวล าภู    509,470 คน 
อ.เมือง            136,728 คน 
รพช. 5  แห่ง /รพ.เอกชน 1 แห่ง 
UC  77.3 % ประกันสังคม  16.6 % 
ข้าราชการ   3.7 % อื่นๆ 2.4 % 





การด าเนินงาน 
BPSC โรงพยาบาลหนองบัวล าภู 

การพัฒนา 
ระบบบริการดูแลพฤติกรรมและจิตสังคม 

ควบคู่ไปกับการดูแลกาย 
 



รูปแบบการพัฒนาระบบบริการ BPSC โรงพยาบาลหนองบัวล าภู 



LOGO 



บรรจุ BPSC ใน แผนยุทธศาสตร์ ปี 66 โรงพยาบาลหนองบัวล าภู 



บรรจุ BPSC ใน แผนยุทธศาสตร์ โรงพยาบาลหนองบัวล าภู 

แผนยุทธศาสตร์ โรงพยาบาลหนองบัวล าภู ปี 2565 



MBTC ในหอผู้ป่วยจิตเวช และยาเสพติด 



จัดบริการ MBBI ส าหรับผู้ป่วยนอก*คลินิกเบาหวาน/ความดันสูง 



จัดบริการ MBBI ในหอผู้ป่วยโสต ศอ นาสิก จักษุ 



 แผนยุทธศาสตร์ ปี 2568  โรงพยาบาลหนองบัวล าภ ู

จัดท าโครงการมุ่งเน้นการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วย NCDs Remission และสุขภาพจิต 
ยาเสพติด โดยใช้แนวทาง BPSC Plus และ LBM (Lifestyle Behavior Modification) 



 แผนยุทธศาสตร์ ปี 2568  โรงพยาบาลหนองบัวล าภ ู

โครงการพัฒนาบริการด้วยหัวใจ ก้าวไกลด้วยสติ 
(Service Mind & MIO Development Program) 

ควบคู่ไปกับวิจัย 
1.ชื่อโครงการ "การพัฒนารูปแบบการดูแลผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2  ด้วยการบูรณาการ Lifestyle Medicine และสติบ าบัด 

เพื่อการเข้าสู่ภาวะ Remission ในโรงพยาบาลหนองบัวล าภู" 

2.ศึกษาวิจัยเรื่อง "การพัฒนารูปแบบการพยาบาลทางจิตสังคมแบบบูรณาการ โดยใช้แนวคิดสติบ าบัด เวช
ศาสตร์วิถีชีวิต และหลักพุทธธรรม เพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิตและสุขภาวะทางจิตในผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังมี

ปัญหาสุขภาพจิต: การวิจัยและพัฒนา" 



 แผนยุทธศาสตร์ ปี 2568  โรงพยาบาลหนองบัวล าภ ู




