
บริการ NCD  ด้วยนวัตกรรม BPSC
พิชิตเป้าหมาย และเพิ่ มมูลค่า

นำแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดย

วราภรณ์ บุญประเสริฐ
พี่ เลี้ยงโครงการ BPSC เขตสุขภาพที่ 5

S



นวัตกรรม BPSC

การให้คำแนะนำแบบสั้น
(BRIEF ADVICE)

การให้คำปรึกษาแบบสั้น 
(BRIEF INTERVENTION)

การฝึกสติแบบสั้น 
(MINDFULNESS BASED
BRIEF INTERVENTION)

การฝึกสติบำบัด 
(MINDFULNESS BASED THERAPY 

AND COUNSELING).

กลุ่มเสี่ยง เริ่มมีปัญหา

มีปัญหา
ยุ่งยาก 
ซับซ้อน

BA BI

MBTC MBBI



มูลค่าบริการในงาน NCDs

การเพิ่ ม/
สร้างรายได้ การลด

รายจ่าย



กับการเพิ่ มมูลค่าบริการ
ระบบบริการ

BPSC

นวัตกรรม BPSC

บุคลากร
มีคุณสมบัติ

การนำเข้าข้อมูล
และการเรียกเก็บ

แนวทางเบิก-จ่าย
สปสช. กรมบัญชีกลาง









กับการลดค่าใช้จ่ายบริการ NCDs
นวัตกรรม BPSC

ลด NCDs รายใหม่
NCDs ที่ควบคุมได้ (สงบ)

ไม่มีภาวะแทรกซ้อน

ไม่กลับเป็นซ้ำ (re-admitted)

NCDs ทีลดการใช้ยา



โฆษกสธ.เปิดสูตรคำนวณลดโรค NCDS ลดค่าใช้จ่ายด้านสุขภาพปีละ 285 ล้านบาท



ชวนคิดมูลค่าบริการจากผลงาน BPSC



ชวนคิดมูลค่าบริการจากผลงาน BPSC



ขอขอบคุณ


